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Contexto

Esta sinopsis de la investigacién destaca los hallazgos
provisionales de un estudio a mas largo plazo que se esta
llevando a cabo en la actualidad (2015-2019). El estudio examina
las experiencias en educacién secundaria y postsecundaria
de alumnos del Programa del Diploma (PD) del Bachillerato
Internacional (IB) en colegios publicos de Estados Unidos
donde estudian alumnos de hogares con bajos ingresos
predominantemente y con pocos o ningln antecedente de
asistencia a la universidad.

Diseno de la investigacion

Este estudio emplea un enfoque de estudio de caso con
métodos mixtos, que se centra en tres grandes colegios de
secundaria de California con un porcentaje considerable
de alumnos de bajos ingresos. Incluye tres componentes
principales: encuestas a alumnos actuales del PD y a otros que
no cursan este programa (n = 1.063), entrevistas a alumnos
actuales del PD (n = 36) y entrevistas a exalumnos del PD (n = 8)
matriculados en educacion superior.

Hallazgos

Hallazgos preliminares de las encuestas a los alumnos?
Aprendizaje

Los alumnos del PD completo eran significativamente mas
propensos a tener experiencias de aprendizaje de mayor calidad
en comparacién con los alumnos que no eran del IB.

Rigor en el aula

Los resultados mostraron que tanto los alumnos del PD
completo como los del PD parcial eran significativamente mas
propensos a percibir la rigurosidad de sus clases en comparacién
con sus companeros que no eran del IB.

Terminologia

En cuanto a la categoria del IB, los investigadores
identificaron cuatro grupos comparativos en este
estudio: alumnos del PD completo, alumnos del PD
parcial, otros alumnos del PD y alumnos que no son
del IB. Los “alumnos que no son del IB” eran los que
no estaban matriculados en un programa del IB; estos
sirvieron de grupo de referencia para examinar el
efecto de los programas del IB sobre las experiencias
educativas de los alumnos. Los “alumnos del PD
completo” eran los que tenian previsto completar todo
el PD. Los “alumnos del PD parcial” incluian a los que
estaban estudiando cursos del PD y pretendian realizar
examenes del PD (tanto los que estudiaban cursos del
PD seleccionados como alumnos del Programa de
Orientacién Profesional [POP]). Finalmente, los “otros
alumnos del PD” eran los que estaban estudiando
cursos del PD pero no tenian la intencion de realizar
los exdmenes correspondientes.

Participacion en el aula
En comparacién con los alumnos que no eran del IB, tanto
los alumnos del PD completo como los del PD parcial eran
significativamente mas propensos a tener mejores experiencias
de participacion en el aula.

Participacion en el colegio

Los alumnos que estudiaban cursos del PD tendian a participar
en mas actividades escolares extracurriculares que los alumnos
que no eran del IB. La diferencia més notable se aprecio en los
alumnos del PD completo.

1 En este contexto, “asistencia a la universidad” significa estudiar en una institucion de educacion superior.

2 Para cada variable de esta seccion, los investigadores controlaron estadisticamente las caracteristicas demograficas de los alumnos al objeto

de no influir en los resultados.
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Relaciones entre profesores y alumnos
El andlisis de regresion no identificéd ninguna diferencia notable
en estos colegios entre los distintos grupos de alumnos.

Cultura de asistencia a la universidad

Los alumnos del PD completo y los del PD parcial tendian a
percibir la cultura de asistencia a la universidad de su colegio
de un modo mas positivo que sus compaieros que no eran del
IB. La diferencia fue mas evidente en el caso de los alumnos del
PD completo que en el de los alumnos del PD parcial.

Orientacion universitaria

Los alumnos del PD completo y los del PD parcial eran mas
propensos a recibir orientacién universitaria en sus colegios
de secundaria que los alumnos que no eran del IB.

Aspiraciones universitarias

Los resultados demostraron que los alumnos de los programas
del IB eran mas propensos a tener objetivos mas altos por lo que
respecta al nivel educativo en comparacion con sus companeros
que no eran del IB. La diferencia fue particularmente
considerable para los alumnos del PD completo.

Hallazgos preliminares de las entrevistas a los alumnos
Sentido de comunidad
Los alumnos del IB describian a sus compaiieros del IB como
diversos y familiares. El empleo de términos como “hogar” y
“familia” indican que los alumnos se sienten muy a gusto en
el colegio y que su entorno académico estd marcado por la
colaboracidon en lugar de por la competencia. Tal y como explica
uno de los alumnos:
“Mis companeros. Trabajamos juntos. Es como una especie
de pequena familia o una pequefa comunidad. Nos
apoyamos los unos a los otros. Nos ayudamos. Sabemos
si alguien se siente decaido y le decimos: ‘Oye, jqué te

m

pasa?”, Ya sabe. ‘Si necesitas ayuda, aqui estamos’.

Profesores

Los alumnos indicaron que sus profesores y asesores escolares
son motivadores y exigentes. Apreciaban las altas expectativas
que los profesores tenian acerca de ellos, tanto en lo académico
como en lo personal. Asimismo, parece que los profesores
estan dispuestos a pasar tiempo fuera del horario escolar para
proporcionar ayuda adicional a sus alumnos. Los alumnos
comentaron ademas que sus profesores se esfuerzan por
mantenerlos motivados.

Actividades extracurriculares

Los alumnos del PD participan en una amplia variedad de
actividades deportivas y extracurriculares. Estas actividades
parecian ofrecer a los alumnos estructuras de apoyo

adicionales y les brindaban un sentido de valia personal
positiva. Los alumnos establecieron ademds conexiones entre
su participacion en actividades extracurriculares y la mejora de
su desempeno en el trabajo de clase.

Educacion superior y aspiraciones profesionales

Los hallazgos de la encuesta indican que las aspiraciones
universitarias y profesionales de los alumnos estdn motivadas
por sus dificultades personales, asi como por las expectativas de
sus familias y profesores. Los datos de las entrevistas respaldaron
los datos de las encuestas, lo que indica que los colegios tienen
culturas solidas que promueven la asistencia a la universidad.

Hallazgos preliminares de las entrevistas a los exalumnos
Resiliencia educativa de los alumnos que conforman la
primera generacion de universitarios de su familia

Para muchos alumnos que conforman la primera generacion
de universitarios de su familia, la transicidn a la universidad
puede resultar dificil, pero no parece ser el caso de los alumnos
que participaron en el PD. Todos los alumnos opinaron que el
rigor y la exigencia del PD les ayudo a realizar la transicién a
la universidad sin problemas. Los alumnos indicaron que ya
sabian como estudiar, y esto lo relacionaron directamente con
su experiencia en el PD; compartian experiencias académicas
positivas en la universidad, asi como claras aspiraciones
profesionales en relacién con las especialidades. Explicaron
cémo su experiencia en el PD contribuyé a que adquirieran
un concepto positivo de si mismos y autoeficacia en el dmbito
académico, identidad universitaria y orientacion futura.

También explicaron como el trabajo de clase del IB les ayudé a
obtener créditos universitarios o los colocd en un curso universitario
superior. Dados los créditos que recibieron algunos alumnos de
sus cursos del PD, algunos planearon hacer cursos adicionales
relacionados con su especialidad o estudiar en el extranjero.

Conclusion

En general, los datos de la encuesta sugieren que los alumnos
del PD tienen una experiencia durante la educacién secundaria
cualitativamente diferente a la de sus compaieros que no cursan
este programa. El analisis de la encuesta detecto diferencias
estadisticamente significativas a favor de los alumnos del PD
en siete de las ocho variables de resultado examinadas en
este estudio. Los alumnos del PD describieron que tenian un
fuerte sentido de pertenencia a su colegio, que atribuian a sus
profesores y compafieros, asi como a su participacién en el
PD. Finalmente, los datos de las entrevistas indican que tanto
los alumnos como los exalumnos del PD demuestran muchas
cualidades de resiliencia académica.

La presente sinopsis fue preparada por el departamento de investigacion del IB. Si desea mas informacién sobre este estudio
u otros estudios de investigacion del IB, solicitela en la direccion de correo electrénico research@ibo.org.
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